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プローバグループは 2022 年 4 月 2 日（土）、広島みなと公園（広島市南区宇品海岸 1丁目 14）でウォーキング 

イベントをサンフレッチェ広島レジーナと開催いたしました。 

当日は、参加者 30 名とともにサンフレッチェ広島レジーナの選手 6 名（木﨑あおい選手、川島はるな選手、   

中嶋淑乃選手、小川愛選手、巻胡花選手、柳瀬楓菜選手）と中村伸監督がウォーミングアップを行った後、    

1,500ｍのコースをウォーキングしました。 

本イベントでは、楽しみながら体を動かし今後の運動習慣のきっかけづくりとするとともに、こども食堂の支援活

動を目的としており、参加者の歩行距離に応じて後日食材の寄付を行います。 

引き続き、プローバグループはこのような活動を通して、地域の皆様に生活のビタミンを提供できるよう努めてま

いります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

株式会社プローバホールディングス 経営企画部 広報課 

〒731-0141 広島県広島市安佐南区相田 1丁目 1番 33 号    TEL：082-831-2608 FAX：082-870-3196   

プローバグループホームページ http://www.provanet.co.jp/ 

  
ウォーキングイベント開催報告 

サンフレッチェ広島レジーナ×フィットネスジム Vace1 

フィットネスジム Vace1 スタッフによるウォーミングアップ ウォーミングアップ 

選手とともにウォーキング 参加者全員での記念撮影 

http://www.provanet.co.jp/

