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中国地方を中心にアミューズメント事業等を展開するプローバグループの株式会社プローバホール 

ディングス（本社：広島県広島市、代表取締役 CEO：平本直樹）は、オーストラリアで設立されたブティック

フィットネスブランド『UBX BOXING＋STRENGTH（以下、UBX）』を日本国内で店舗展開することを目的に、

株式会社ＵＢＸ JAPAN（本社：広島県広島市、代表取締役ＣＥＯ：平本直樹）を設立しました。株式会社

ＵＢＸ ＪＡＰＡＮは 2023 年 1月 31 日にＵＢＸ INTERNATINAL LIMITED と日本国内のマスターフランチャ

イジー契約を締結し、日本国内で今後 10年間に少なくとも 145 店舗のオープンを予定しています。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     UBX BOXING＋STRENGTH 創設者ティム・ウエスト氏（左）と株式会社 UBX JAPAN 代表取締役 CEO 平本直樹（右）  

 

【UBX（ユーボックス）について】 

UBXは、フィットネスフランチャイジーとして成功した経験のあるティム・ウエスト氏と4度のボクシング世界

チャンピオンに輝いたダニー・グリーン氏によって 2016 年にオーストラリアで誕生しました。 

本格的なボクシング・コンディショニングと科学的根拠に基づく筋力トレーニングを組み合わせたフィットネス 

プログラムを提供する UBX は、2016 年にオーストラリアで最初のクラブをオープンしてからわずか６年間で 

世界 3か国に 90 のクラブを展開するまでに成長しています。 

 

UBXの一番の特長は、4度のボクシング世界チャンピオンに輝いたダニー・グリーン氏がキャリアを通じて

習得してきた効果的なトレーニングを基に、ボクシングに関するすべてのコンテンツ、器具のデザイン、ワー

  
日本国内におけるマスターフランチャイジー権の取得について 

フィットネスブランド『UBX BOXING＋STRENGTH』の 



クアウトのプログラミングが開発されていることです。ボクサーのような下半身から体幹、上半身まで全てを 

鍛えあげられたバランスの良いからだづくりができるように設計されたボクシング・コンディショニングと筋力 

トレーニングを組み合わせた UBX の 12 ラウンドのサーキットトレーニングは、従来のジムにはない楽しさ、 

柔軟性、中毒性を兼ね備えています。 

 

UBX は、人々にとってボクシングをより身近なものにすることで、ボクシングといえばここを最初に思い   

浮かべるようになることを目標としています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

商     号 ：UBX INTERNATIONAL LIMITED 

本    社 ：3rd Floor, 207 Regent Street London W1B 3HH,  

United Kingdom a company incorporated in England and Wale 

創  業  者 ：Tim West 

ウェブサイト ： https://ubxtraining.com/ 

リ ンク ト イン ： https://www.linkedin.com/company/ubx-training/ 

Y o u T u b e : https://www.youtube.com/@UBXtraining/ 

フェイスブック ： https://www.facebook.com/ubxtraining 

インスタグラム : https://www.instagram.com/ubxtraining 

T i k T o k : https://www.tiktok.com/@ubxtraining 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【UBX 創設者、CEO および株式会社 UBX JAPAN よりコメント】 

UBX 創設者 ティム・ウエスト氏 

  「私たちがプローバグループを選んだ理由は、会員に世界クラスのボクシングとストレングスの体験を提

供するという彼らのコミットメントと、地域社会、顧客、従業員の満足を第一に考えるという彼らの哲学の中

で私たちのミッション、ビジョン、バリューが合致していたからです。」 

 

UBX CEO マイケル・ジョーダン氏 

「日本は、ボクシングへの強い関心と長年にわたる格闘技との親和性、そして多くの世界チャンピオンが

いることから、UBX にとって重要な次の市場となります。 

世界的な傾向として、消費者の関心と参加は、スポーツにおけるプロの成功の後に続くことが多く、日本

市場でも十分に受け入れられると確信しています。 

オーストラリア、ニュージーランド、シンガポールで 90 以上のブティックジムを展開し、日本、英国、アイ

ルランド、米国で 400 以上のジムの新規オープンを契約しており、世界最大のボクシングコミュニティとなる

というブランドのビジョン達成に向けて順調に推移しています。 

プローバグループは、地域社会、顧客、従業員の満足度を重視し、日本の人々の生活をより豊かなもの

にすることに取り組んでいます。今回の UBX 社とのパートナーシップにより、同社のユニークなボクシングと

ストレングス・ワークアウトが、健康とフィットネスの向上を目指すより多くの人々に提供されることになります。」  

 

株式会社プローバホールディングス及び株式会社 UBX JAPAN 代表取締役 CEO 平本直樹 

「UBX のボクシングとストレングス・トレーニングのユニークな融合を日本で実現できることを嬉しく思いま

す。UBX のアプローチは、人々の生活を豊かにするという我々のミッションと完全に合致しており、日本市場

で大きな成功を収めることができると確信しています。この度、株式会社 UBX JAPAN を立ち上げ、私が自

ら先頭に立って 10年間で少なくとも 145 店舗のネットワーク構築を目指して参ります。」 

  

【会社概要】 

社      名 株式会社 UBX JAPAN （ユーボックス ジャパン） 

本      社 広島県広島市安佐南区相田 1丁目 1－33 3 階 

代      表 代表取締役 CEO 平本 直樹 

資   本  金 5,000 万円 

事 業 内 容 「UBX BOXING＋STRENGTH」の店舗運営およびフランチャイズ事業 

 

 プローバグループは世界最大のボクシングコミュニティを目指す UBX を通じて、日本に健康とフィットネスの

向上の新たな場を提供し、人々の生活を豊かにできるよう取り組んでまいります。 

 

 

株式会社プローバホールディングス 経営企画部 広報課 

〒731-0141 広島県広島市安佐南区相田 1丁目 1番 33 号 3階  TEL：082-831-2608 FAX：082-831-2617   

プローバグループホームページ http://www.provanet.co.jp/ 

http://www.provanet.co.jp/

